Bla Bandet9”

Nykterhet behéver du aldrig angra!
FACIT 1X2 FRAGOR 2026 2, X2, X, 1, X, 2, X, X, 1,2, X

1 Bla Bandet ar en nykterhetsrorelse baserad pa kristen grund. Vi tycker att alla barn har ratt till en trygg
uppvaxt. | Sverige finns alltfor manga barn som under sin uppvaxt nagon gang har haft minst en féralder
med alkoholproblem. Hur manga uppskattar man det till?

1 270000
X 350 000
2 430 000

2 For att forhindra att bilforare och taxi-, buss- och lastbilschaufforer ska kunna starta och kora fordon
paverkade av alkohol, finns en anordning som kan férhindra detta. Vad heter den?

1 Alkobom

X Alkolas

2 Alkostopp

3 Bla Bandet jobbar forebyggande pa manga olika satt; med kampanjer, insdandare, utbildningar och
kurser. Vad heter verksamheten om att se och uppmarksamma barn som vaxer upp i “krangliga”

familjer?

1 Trygg forebild

X Uppmarksamma vuxna
2 Jag Ser

4 Systembolagets alkoholfria sortiment har uttkats rejalt. Detta moter den tydliga trenden dar
manniskor vill finna fler hdlsosamma alternativ. Latt6l far innehalla upp till 2,25 volymprocent alkohol
och dnda klassas som alkoholfri dryck. Systembolaget har en lagre grans for att deras drycker ska fa
klassas som alkoholfri, vilken?

1 Max 0,0%
X Max 0,5%
2 Max 1,2 %

5 Nykterhetsrorelsen har fyra egna folkhogskolor, varav Bla Bandet har en som ligger i Tidaholm. Pa den
kan man bland annat lara sig silversmide och grafiskt tryck. Vad heter den?

1 Hellidens folkhégskola
X Wendelsbergs folkhégskola
2 Stensunds folkhogskola

6 Folknykterhetens dag ar en temadag som fram till slutet av 1940 kallades Nykterhetsfolkets dag.
Vilken dag sammanfaller detta firande med?

1 Midsommardagen
X Kristi Himmelsfardsdag
2 Sveriges nationaldag

VAND >>>



7 Riksdagen har beslutat att infora mojlighet till sa kallad “gardsférsaljning” av alkohol. Varfor &r Bla
Bandet tillsammans med ovriga nykterhetsrorelser oroliga 6ver detta?

1 De som kommer att arbeta med “gardsforsaljningen” riskerar att borja dricka mer alkohol
for eget bruk

X Att skatteintakter kommer att minska

2 Systembolagets alkoholmonopol hotas, dirmed kan fler butiker komma att fa sélja dven i
stader

8 Att inte skuldbeldgga ett missbruk ar viktigt. Runt varje person med ett riskfyllt bruk av alkohol finns
det cirka 10 personer som berors. En av Bla Bandets verksamheter ar darfor socialt forebyggande,

vilken?

1 Behandling av alkoholmissbruk

X Anhorigstod till nagon med beroendeproblematik
2 Telefonjour

9 | mars 2026 slapptes rapporten: “Berusningsdrickande, Akuta risker och Idngvariga effekter”. Forskarna
bakom rapporten kommer fran fyra olika lander: Sverige, Australien, Kanada och USA. Fran Sverige ar det
tva forskare, Frida Dangardt och?

1 Dan Hovskar
X Sven Andréasson
2 Anna Vikstrom

10 Manga unga man som spelar om pengar har en forhojd risk for spelproblem eller tydliga tecken pa ett
problemspelande. Det visar en studie fran CAN. Hur manga man i aldern 18-29 ar har eller riskerar att fa
problem med sitt spelande?

1 Nastan var femte
X Nastan var tionde
2 Nastan var tjugonde

11 Den svenska nykterhetsrorelsen bestar av manga olika nykterhetsorganisationer som ar anslutna till
studieforbundet NBV, Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet. Vad kan man bland annat fa hjalp med
av NBV?

1 Studera till Iakare
X Att fa hjalp med avgiftning
2 Studiecirklar, kulturprogram och andra arrangemang

12 Vitt snus 6kar bland unga trots aldersgrans pa 18 ar. Hur manga procent av gymnasieeleverna har
anvant vitt snus de senaste 30 dagarna enligt en undersokning fran CAN, Centralférbundet for alkohol-
och narkotikaupplysning?

1 12 %

X 24 %

2 36 %




