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Bjudsprit till festivalgaster kritiseras - Bla Bandet reagerar

| slutet av augusti var det premiar for en ny stadsfestival i Vanersborg: Scensommarfesten. Men pé grund av stor
tillstromning blev det en lang ko for att komma in till festomradet pa Fisketorget. Val inne tvingades man ocksa koa
for att fa mat. En fritos havererade och gasterna kompenserades enligt uppgift med gratis dryck i baren, som ol, vin
eller cider. Detta ar forbjudet enligt gavoforbudet i alkohollagen och har foranlett Vanersborgs kommun att inleda
ett tillsynsarende mot Folkets Hus, som stod for alkoholtillstandet.

Las mer pa ttela (betalvagg)

Vastra Sveriges Blabandsdistrikt ar i ett pressmeddelande positivt till att kommunerna vill bidra till ett brett
evenemangsutbud.

- Generellt tycker vi dock att alkoholen ofta tar en for stor plats i evenemang som dessa.

Man lyfter fram vikten av det utreds vad som egentligen hant i det aktuella fallet.

- Om gaster pa plats gett en rattvisande bild till lokaltidningen sa ar det inte bara ett flagrant lagbrott utan ocksa

omdomeslost av Folkets Hus personal pé plats sager Blabandsdistriktet Forts. >
orts.
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Forssmed vill salja alkohol utan mat

Socialminister meddelar att en promemoria haller pa att utformas under hosten for att slopa kravet pa att servera
mat, for att fa salja alkohol.

Lyssna pa Sveriges Radio

9 september borjar man salja alkohol nio minuter senare an vanligt i Finland
Trots halsorisker dricker var sjatte blivande mamma alkohol under graviditeten. Bakgrunden ar den internationella
FASD-dagen, som vill oka medvetenheten om riskerna med alkoholkonsumtion under graviditeten. Pa FASD-dagen
skjuts alkoholforsaljningens start upp for att uppmarksamma problemet.

FASD, eller fetala alkoholspektrumstarningar, ar ett samlingsnamn for de manga och ofta livslanga skador som
alkohol kan orsaka det ofodda barnet. Dessa skador kan bland annat innebara inlarningssvarigheter, problem med
socialt samspel och nedsatt forméga att reglera sitt beteende.

Las / lyssna pa finska YLE (svenska)

Danska organisationer kraver forbud mot tobak och nikotin

Nio tunga frivilligorganisationer gor ett upprop om ett danskt forbund mot forsaljning av tobaks- och nikotinproduk-
ter fran &r 2035. Det ror sig om yrkesforeningar for lakare, sjukskoterskor och tandlakare, pensionars-, barnratts-
och patientforeningar. Med helsidesannonser i en rad danska tidningar adresserar man politikerna och skriver att
tiden ar inne for modiga och ambitiosa steg mot en framtid helt utan tobak och nikotin. En opinionsmatning visar
att 50% av valjarna stoder forslaget medan endast 34% svarar att de ar emot ett tobaksforbud.

Las mer pd Danmarks Radio (danska)

Alkoholliberal regeringsforklaring

Nar statsminister UIf Kristersson presenterade regeringens sista regeringsforklaring innan nasta ars riksdagsval
kallade han den sé kallade gardsforsaljningen en succe och lyfte fram fler liberaliseringar pa alkoholomréadet. Trots
att den nuvarande strategin rorande ANDTS (alkohol, narkotika, dopning, tobaks- och nikotinprodukter och spel om
pengar) gar ut vid arsskiftet, gavs inget besked om, och i sa fall nar, en ny strategi ska presenteras.

| stallet aviseras en snabbutredning om rena barer utan koppling till lagad mat. Forslaget gér emot regeringens egen
utredning som framholl att matkravet bidrar till en ansvarsfull alkoholservering och att olagenheter i fraga om
oordning och onykterhet undviks.

Las artikel pd Drugnews

Unga vejpare loper stor risk att trilla in i nya beroenden

Brittisk kartlaggning visar pa risker med elektroniska cigaretter. Anvandningen av e-cigaretter - att vejpa — okar i
varlden. Varldshalsoorganisationen (WHO) har kallat okningen av andelen barn och unga som vejpar i varlden for
“alarmerande”. Brittiska forskare har gatt igenom befintliga studier kring vejpning bland personer under 25 ar. Totalt
ingick 14 lander i forskningsoversikten och studierna var utforda mellan 2016 och 2024.

Enligt oversikten ar sannolikheten att unga personer som vejpat borjar roka tre ganger storre an bland unga som
inte vejpat. | flera av studierna sag forskarna ocksa ett samband mellan att vejpa och en okad risk for astma, hosta
och andra luftvagsproblem. Dessutom var det vanligare att personer som vejpat sedan borjade anvanda alkohol och
marijuana an andra.

Las mer pd Dagens Nyheter
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22.000 barn forgiftade av cannabisgodis i USA
2024 forgiftades 22.000 barn i USA av godis som innehéller cannabis. Morkertalet ar dock betydande. Fallen okar

och de flesta barnen far i sig godiset hemma eller av slakt.
Las mer pa The New York Times (engelska, gratiskonto behovs)

Fosterskador hos barn orsakade av alkohol rapporteras inte

En studie i Vastra Gotaland har jamfort antalet rapporterade fall med antalet barn som uppfyller kriterierna for
FASD (fosterskador orsakade av alkohol). De lilla pilotstudien har kommit fram till att betydligt fler barn, 5%,
uppfyller kriterierna jamfort med de 60 individer i Sverige som rapporterats enligt registreringarna.

Las mer pa Wiley Online Library (engelska)

Skadligt bruk okar sjalvmord

Personer med skadligt bruk av alkohol eller narkotika loper flera ganger hogre risk att do i suicid an andra. Det visar

aktuell kunskap som sammanstallts i ett nytt faktablad fran Folkhalsomyndigheten.

De senast uppdaterade siffrorna om antalet sjalvmord i Sverige visar att 1 328 personer avled av suicid under 2023.

Av dessa dog 300 till foljd av en avsiktlig lakemedels- och narkotikaforgiftning. Folkhalsomyndigheten har i ett fak-
tablad sammanfattat en litteraturoversikt och metaanalys om sambandet mellan suicid och skadligt bruk av alkohol,
narkotika och tobak. Resultaten som bygger pa 47 svenska och internationella vetenskapliga studier visar att risken

att do i suicid ar ssmmantaget nastan sex ganger hogre bland personer som har en beroendediagnos eller andra indi-
kationer pa skadligt bruk eller beroende.

Las mer pa Folkhalsomyndigheten

Dubbelriktat samband mellan alkoholkonsumtion och somnkvalitet

Det ar sedan tidigare rapporterat fran forskningsstudier att sjalvrapporterade somnproblem under tonaren ar foren-

ade med en hogre risk for alkoholproblem senare i livet. Studier har ocksa visat att alkoholkonsumtion okar risken for
somnproblem. Studierna ar i allmanhet utforda sa att dessa dubbelriktade samband kan bero pa skillnader mellan in-

divider. En ny experimentell studie med studenter (medelalder 24 r) vilka bar en aktivitetsklocka och forde dagbok

om alkoholintag och somn visar pa dubbelriktade samband aven pa individniva. Mindre och oroligare somn predicerar
hogre alkoholintag nasta dag, samtidigt som hogre alkoholintag normalt forsamrar nasta natts somn.

Las mer pa ScienceDirect (engelska)

Alkoholindustrin forsenar varningstexter pa Irland

Tidigare hade beslutats att fran 22 maj 2026 ska alkoholdrycker som saljs i Irland ha en etikett med varningstext
som informerar om riskerna med alkohol, men nu har Irlands regering backat efter patryckningar fran alkoholindu-
strin. Kravet blir nu att varningstexterna ska finnas pa produkterna 2028. Alkoholindustrin har argumenterat mot
varningstexterna for att de skulle kunna forsamra de irlandska alkoholproducenternas konkurrenskraft pa den globala
marknaden.

Las mer pa Movendi International (engelska)

Las mer pa Alcohol Health Alliance (engelska)
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Global alkoholrelaterad dodlighet underskattad

Ett omfattande internationellt forskarsamarbete driver det lopande publicerandet av rapporter kring olika riskfak-
torers del av den globala sjukdomsbordan och dodligheten. Detta respekterade projekt, Global Burden of Disease
(GBD), har beraknat att alkohol 2019 globalt lag bakom 1,8 miljoner dodsfall, med den allvarligaste situationen i
Osteuropa. Nu har en kritisk studie publicerad i den ansedda tidskriften Lancet kommit fram till att metoderna
inom GBD gjort att alkoholdodligheten underskattats. | den nya studien beraknas 2019 hela 2,6 miljoner dodsfall pa
grund av alkohol. Den storsta skillnaden som forklaras enligt artikelforfattarna av att GBD underskattar alkoholens
roll bakom "olyckor”, bland annat trafikdodsfall pa grund av alkohol.

Las mer pa National Library of Medicine (engelska)

Ramirentrapporten: Droger och missbruk pa var fjarde byggarbetsplats
Droger och missbruk forekommer sé ofta som paé var fjarde byggarbetsplats. Det visar Ramirentrapporten dar 500
personer inom branschen har tillfragats. Rapporten visar aven att endast 23 procent tycker att deras arbetsplats
kanns helt saker — en kraftig minskning fran 49 procent foregaende ar.

Las mer pd Ramirent

Svenskarnas olvanor 2025: Garna svenskt, vaxande intresse for alkoholfritt
Ol fortsitter att ha en sjalvklar plats i svenskarnas liv, bade som en del av kulturen och som en dryck for gemenskap.
Det visar Sveriges Bryggeriers nya undersokning om svenskarnas clvanor 2025, framtagen av Novus. Undersokning-
en pekar pa ett stort engagemang for svenskproducerad ol, ett vaxande intresse for alkoholfritt och en tydlig
nyfikenhet pa att lara sig mer om olstilar och bryggerier.

Pressmeddelande Sveriges Bryggerier via Mynewsdesk

Ny CAN rapport: Trendbrott i anvandning av narkotika bland unga

Under 2000-talet har anvandningen av narkotika ckat i Sverige. Dock finns det tecken pa att det skett ett trend-
brott och att konsumtionen minskat nagot under senare &r, inte minst bland yngre. Rapporten ger en sammanvagd
bedomning av narkotikautvecklingen i Sverige och bygger pa flera olika statistiska underlag samt frageundersokning-
ar.

— Aven om det problematiska bruket kan vara hogre idag jamfort med aren runt millennieskiftet sé tycks det enligt
sjuk- och dodsorsaksstatistiken i alla fall inte ha intraffat nagon ytterligare forsamring sedan 2015. Tvartom har laget
forbattrats ndgot sedan dess, sager UIf Guttormsson.

Las pressmeddelande fran CAN

CAN rapporten
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25 SEPTEMBER KL 14.00-15.00

Stora marknader,

sma okningar?

NARKOTIKA A
POLITISKT
CENTER v

Webbinarium 25 september kl 14.00-15.00

Hog narkotikatillganglighet — men bara en liten konsumtionsokning.
Hur gar det egentligen ihop att narkotikatillgangligheten 6kat kraftigt, enligt tillgangliga data,
samtidigt som den totala konsumtionen bara tycks forandras marginellt?
Hur ska de tillgangliga statistiska indikatorerna tolkas egentligen?

UIf Guttormsson, chef for avdelningen for Utredning & Forskning pa CAN,
presenterar data och analyser fran rapporten Narkotikautvecklingen i Sverige 2025,
som slapps i september.

Fdéranmalan

Sveriges Landsrid

fiir alkohol- och norkotikofriigor

Hostmote med S.L.A.N (Save the day) 28 oktober 2025

Arets SLAN-konferens med vara medlemsorganisationer & lansnykterhetsférbund
kommer att ga av stapeln i Stockholm tisdagen den 28 oktober 2025
pa IOGT-NTO Garden i Klara (Klara Sodra Kyrkogata 20)

Vi borjar kI.09.30 med drop-in fika
Programmet startar kl. 10.00
Vi avrundar dagen ca. kl. 16.00

Programmet och utférligare information kommer langre fram.
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