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. Aldres alkoholproblem undersoks i ny studie

Anhoriga barn och unga i fokus for

Alla kan spela roll for barn #spelaroll2025
som vaxer upp med nagon
som dricker for mycket.

Alla kan spela roll for barn och unga som vaxer upp med vuxna
som dricker for mycket alkohol. Det ar budskapet under
uppmarksamhetsveckan Spela roll, som arrangeras varje ar
kring alla hjartans dag. 2025 ars Spela roll-vecka ar den 10-16

februari.

- Syftet med uppmarksamhetsveckan Spela roll ar att sprida
. kunskap och vacka samtal kring hur foraldrars alkoholkonsum-
Uar dar! tion riskerar att paverka barn negativt. Det finns en styrka i att

Oavsett om du ér farmor, fotbollstranar manga pratar om dessa fragor pa samma gang och vi pa CAN
eller granne kan du vara tillganglig. Fi

dar om eller nir samtalet kommer. ar darfor stolta over att arrangera denna vecka tillsammans
Krﬁngla inte till det! med andra organisationer fran civilsamhallet, sager [da Omalm
) Ronvall, kommunikator pa CAN, som samordnar veckan.

Det ar battre att gora nagot an att gora det
perfekt. En sa e sak som att bjuda pa fika
kan betyda mycket!

Mer info och anmalan

Hellre en gang for mycket
an en gang for lite!

Om du ar orolig - agera. Ta hjélp av
andra om du behover.
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Proposition om en ny forebyggande socialtjanstla

Regeringen har beslutat om en proposition till en ny socialtjanstlag. Mélet med den nya socialtjanstlagen ar en
forebyggande, lattillganglig och kunskapsbaserad socialtjanst. Genom propositionen "En forebyggande socialtjanst-
lag - for okade rattigheter, skyldigheter och mojligheter” vill regeringen ersatta den nuvarande socialtjanstlagen,
som i stor del baseras pa den lag som kom 1980. Den nya lagen ska vara battra anpassad till hur samhallet ser ut i
dag, och sakerstalla att malen for socialtjansten nas pa ett battre satt an tidigare, bland annat genom andrade arbets-
satt.

Det nya lagforslaget innebar bland annat att:

. Socialtjansten ska arbeta mer forebyggande och fanga upp behov innan de blivit for stora.
. Socialtjansten ska vara lattare att na och fa hjalp ifran nar det behovs.
. Socialtjansten ska kunna erbjuda insatser snabbare genom att fler insatser kommer att kunna erbjudas utan

individuell behovsprovning — sé att insatserna ska komma tillrackligt snabbt, nar behovet ar som storst.

Socialtjanstens verksamhet ska bedrivas i enlighet med vetenskap och beprovad erfarenhet och kontinuerligt
foljas upp och utvecklas.

Barnens rattigheter starks genom att lagen anpassas till barnkonventionen. Socialtjansten ska ta hansyn till barnets
asikter vid bedomningen av vad som ar barnets basta. Barnet har ocksa ratt till information om sina insatser och
socialtjansten ska sakerstalla att barnet forstar informationen. Det fortydligas ocksa att Socialtjansten ska framja
jamstallda levnadsvillkor.

Propositionen har nu overlamnats till riksdagen och lagforslagen foreslas trada i kraft den 1juli 2025.

Systembolaget:
Stabil drift med hallbarhet och folkhalsa i fokus

Systembolagets nettoomsattnlng okade med 5,3 procent under kvartalet och med 3,2 procent for helaret_]amfort
med foregdende ar. Arets forsalJmngsmonster bibehalls under sista kvartalet dar framfor allt ol, men aven blanddryck
och alkoholfritt tar andelar fran vin och sprit.

Bokslutskommunikén

WHO-rapport forsvarar det nordiska spritmonopolet

En ny WHO-rapport visar att privatisering av alkoholforsaljningen leder till okad alkoholkonsumtion och okade
skador. Vad innebar detta for de nordiska alkoholmonopolen?

Las mer har (Actis) och i Accent

Fortsatt minskning av narkotikarelaterade dodsfall

Anvandningen av narkotika i Sverige ligger kvar pa ungefar samma nivaer som tidigare. Samtidigt fortsatter de
narkotikarelaterade dodsfallen att minska. Sedan ar 2015 ar den totala minskningen 30 procent.

Till rapporten (Folkhalsomyndigheten)

Droppar forslag pa starkol i butik

| det senaste utkastet till partiprogram har Heyre i Norge strukit forslaget om att tilldta forsaljning av alkohol med
upp till 4tta procent i butiker. Ett klokt beslut som sakrar Vinmonopolets viktiga roll som folkhalsoatgard.

Las mer har (Actis)

Forts. >
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https://actis.no/aktuelt/st%C3%A5r-respekt-av-at-h%C3%B8yre-endrer-st%C3%A5sted

Aldres alkoholproblem undersoks i ny studie

Vad blir konsekvenserna av en aldrande befolkning nar det galler alkoholkonsumtion, och hur paverkar detta
beroendevarden? Det undersoker alkohollakaren Sven Andréasson i en femarig studie. Han har lange intresserat sig
for fragan om alkohol och aldre, och nu har Systembolagets Alkoholforskningsrad

anslagit 850 000 kronor till ett forskningsprojekt om just de fragorna under hans ledning.

Las mer har (Accent)

Delegation ska starka insatserna for personer med samsjuklighet
Socialdepartementet tillsatter en delegation med uppdrag att genomfora en reform av samhallets insatser for mer
samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet i form av beroende-
problematik och psykisk ohalsa. Delegationens uppdrag stracker sig over tre ar och inkluderar att:

. ta fram en plan for reformens genomforande

. analysera och foresla eventuella andringar eller kompletteringar av Samsjuklighetsutredningens forslag
. genomfora nya och kompletterande konsekvensanalyser

. fora dialog med berorda aktorer i reformarbetet.

Socialminister Jakob Forssmed sa under en presstréiFF att man behover skapa en vardstruktur dar manniskor inte
faller mellan stolarna.

Nej till ANDTS-motioner

Riksdagen har sagt nej till cirka 150 forslag i motioner om bland annat alkohol, narkotika och tobak fran den
allmanna motionstiden 2024. Framst med hanvisning till pagdende arbete. Motionerna handlar bland annat om
alkohollagstiftningen, narkotikapolitiken samt tobak och tobaksfria nikotinprodukter.

Socialutskottets betankande 2024/25: SoU 13

| betankandet finns 23 reservationer (S, SD, V, C, MP).
Till riksdagsdebatten 29/1

Rekordstort intresse for halsosammare drycker

Bryggeribranschen har under lang tid sett en tydlig tillvaxt av halsosammare dryckesalternativ. Siffror fran
Delfi Marknadspartner visar att sockerfri lask och alkoholfri 6l bdda okade med over 6 procent under 2024.
Bryggeriernas totala forsaljningsvolym lyfte med nastan 2 procent under 2024,

Alkoholfri ol fortsatte att vaxa under 2024 med hela +6,2 procent. Intresset for alkoholfri 6l har okat under lang tid
och tillvaxten speglar en langsiktig trend. 2018 gick alkoholfri 6l om lattol i forsaljningsvolym. 2021 passerade alko-
holfri ol mellanclet och nu under 2024 gick alkoholfri ol forbi aven den 2,8-procentiga folkolen.

Det ar tydligt att intresset for alkoholfria alternativ vaxer samtidigt som utbudet breddas.

Kalla: Sveriges Bryggerier


https://accentmagasin.se/alkohol/aldres-alkoholproblem-undersoks-i-ny-studie/?utm_source=Accents+veckobrev&utm_campaign=a87a48de26-nyhetsbrev+vecka&utm_medium=email&utm_term=0_6271234518-a87a48de26-389441686
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/01/delegation-ska-starka-insatserna-for-personer-med-samsjuklighet/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/betankande/alkohol-narkotika-dopning-tobak-och-spel_hc01sou13/html/
https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/debatt-om-forslag/alkohol-narkotika-dopning-tobak-och-spel_hc01sou13/?fbclid=IwY2xjawIJ8dFleHRuA2FlbQIxMQABHUj59HhWdzk41xFtUTf7b9Z-y-lg_AqUev76to4vn_N8C2Pbr2tzK3G4qA_aem_go3qqjO2ZqBUgE_ZGb-8ZQ

Magnus Jagerskog ny generaldirektor for MUCF

Regeringen har utsett Magnus Jagerskog till ny generaldirektor och chef for Myndigheten for ungdoms-
och civilsamhallesfragor, MUCF. Den 1 januari 2026 sker en sammanslagning av MUCF och Myndigheten
for stod till trossamfund (SST). Det betyder att MUCF och den nya generaldirektoren far en breddad roll.

Magnus Jagerskog kommer narmast fran rollen som generalsekreterare pa BRIS. Han har erfarenhet fran bland
annat chefsroller pa |Q och stiftelsen Friends samt uppdrag i Arvsfondsdelegationen och Barnrattsdelegationen.

N\agnus Jagerskog tilltrader den 26 maj 2025.

Boom for alkoholfritt

Utbudet av alkoholfria drycker ar storre an nagonsin. Det visar bland annat en matning utford av Systembolaget,
som visar hur forsaljningen av alkoholfria drycker ckat med drygt 800 procent sedan millennieskiftet. Nar vin-
skribenten Linda Pérez, som ar redaktor for Svenska Dagbladets vinklubb och ledamot i Svenska dryckesakademien,
forst borjade bevaka vin for drygt tjugo ar sedan fanns bara ett fatal alkoholfria alternativ pa Systembolaget.

~I dag finns hur mycket som helst, sa det har verkligen blivit en boom. Alkoholfria drycker har ocksa blivit battre
och battre kvalitetsmassigt, i takt med att man anvander sig mer av lokala ravaror, sager Linda Pérez.

Las mer (Alkohol & Narkotika)

Drogbekampning enar i fransk politik

Sallan har en fraga som kampen mot narkotikahandel skapat en sadan konsensus inom fransk politik,

rapporterar Euractiv infor att det franska parlamentet vantas anta nya lagar mot narkotikabrottsligheten. Enligt upp-
gift har tillgangen pa ett allt renare kokain ckat markant sedan 2011 samtidigt som andelen missbrukare okat kraftigt.

Tipsa garna om nyheter till nyhetsbrevet! Redaktér: Owe Raneback
nyhetsbrev@blabandet.se Redigering: Per-Olof Svensson
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Schweiz och Nederlanderna har infort pilotprojekt for att testa modeller for legalisering. Tjeckien star
pa troskeln och Tyskland, Malta och Luxemburg har redan 6ppnat dorren. Samtidigt tar Iander som
Frankrike och Storbritannien narkotikapolitiska beslut i motsatt riktning och satsar pa en minskad an-
vandning och ett 6kat stdd till vard och behandling. Vad hander i Europa och vad kan vi lara?

Till anmaélan

—_——
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Inbjudan till Bla Bandets och NBVs

gruppledarutbildning for Anhorighelger

For vem: Utbildningen riktar sig till dig som ar
engagerad i fragor som ror beroende- och anhorig-
problematik och som vill f& mer kunskap sa att du
sjalv kan halla i traffar for anhoriga.

Upplagg: Utbildningen sker under fyra heldagar,
uppdelat pa tva helger under var/host 2025.
Dartill deltar du aven vid en anharighelg som
deltagare. Totalt tre helger under aret.

Innehall: Under utbildningen far du lara dig hur du
ska planera, genomfora och leda gruppaktiviteter
sa som Anhorighelger och traffar for anhoriga till
beroendepersoner.

Utbildningen bestar av forelasningar, prova pa olika
pedagogiskt material, delningsrundor och andra
ovningar och aktiviteter.

Datum: 10-11 maj och 13-14 september 2025

Plats: Boende pa Kungsfors Herrgard.

Kurslokal i forsamlingsgarden i Jarbo.

évrig info: Utbildningen, resa, kost och logi
bekostas av studieforbundet NBV.
Bla Bandet star for utbildningens innehallet.

Kursen leds av Rebekka Markstrom och Johan Sj6e.

Deltagande: Max 12 personer. Vill du delta, boka in
en kort intervju med Johan $j66 genom att mail till
Johan.sjoo(@blabandet.se

Sista anmalningsdag: 7 april 2025
Arrangeras av NBY och Bl3 Bandet

Om Rebekka och Johan

Rebekka Markstrom arbetar som gymnasielarare och

anhorigterapeut. Johan Sj66 ar verksamhetstrateg pa
Bla Bandet med lang erfarenhet av behandlingsarbete
av beroende och medberoende.

Bla Bandet dr en nykterhetsorganisation

med kristen vardegrund. Med gemenskap, gladje och
delaktighet ar Bla Bandet en rost for ett nyktrare
samhalle som samlar manniskor som valjer att leva
drogfritt. Stallningstagandet dr inte bara for var egen
skull. Det ar ocksd en solidarisk handling till

alla manniskor som sjalva har eller lever nara

nagon med beroende.

NBYV, Nykterhetsrérelsens Bildningsverksamhet,
bedriver folkbildningsverksamhet over hela Sverige.

Vi ar landets dldsta studieforbund med mer an 120 érs
erfarenhet av folkbildning. Vi lagger sarskild vikt vid
fragor som handlar om nykterhet, inkludering,
demokrati & foreningsliv och kulturliv.

www.nbv.se  www.blabandet.se
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