Bla Bandet 9’

Nykterhet behaver du aldrig angra!

Sveriges Blabandsforbund avger har vart remissvar till:

En trygg uppvaxt utan nikotin, alkohol och lustgas (SOU 2024:23)

Mottagare
Socialdepartementet
Enheten for hidlsa och civilsamhalle samt enheten for sjukvard och ldkemedelsfragor

Ert diarienummer: $2024/00726 s.remissvar@regeringskansliet.se (s.hc@regeringskansliet.se)

Inledning

BlG Bandet dr en demokratisk folkrérelse, som pa kristen grund vill engagera mdnniskor fér personlig helnykterhet
och arbeta for ett hdllbart samhdlle med visionen: Ett tryggt samhdille fritt fran alkohol och andra droger ddr alla
mdnniskor har lika vérde.

Sammanfattning
Sveriges Blabandsforbund (Bla Bandet) har inbjudits att vara remissinstans for betdankandet av utredningen:
Lustgas och vissa fragor inom alkohol- och tobaksomradet.

Vi vilkomnar att atgarder som syftar till att skydda barn och unga for bruk av medel som skadar dem vidtas. Att
barn och unga ska fa en trygg uppvaxt utan att drabbas av eller lockas till produkter som innehaller nikotin,
alkohol och lustgas ar en sjalvklarhet.

Tyvarr ser inte verkligheten ut sa idag, darfor ar manga av betdnkandets forslag bra for att begransa dessa
skadliga produkter. Flera av forslagen bygger pa aldersgransen 18 ar, darfor vill vi uppmarksamma att dven unga
vuxna lockas till nikotinprodukter, alkohol och lustgas och att begransande insatser dven behovs for de som ar 18
ar och aldre.

Eftersom flera av férslagen innebar utékade kontroller framhaller vi att det ocksa behéver avsattas resurser sa
att detta kan genomforas i tillracklig omfattning.

Nikotin

e Bra att det tydligt féreslas att hela skolomradet ska vara fri fran tobak och nikotin, dven for exponering, vilket
innebar att det dven ska omfatta alla vuxna som befinner sig i och omkring skolans lokaler.

e Ett gransvarde pa 12 g nikotinhalt i tobaks- eller nikotinsnus kan uppfattas som "riskfri gréns".
Samtidigt ar det dock bra att en grans infors som borde bli annu lagre.

e Bra att férbud mot langning foreslas.

e Bra att det foreslas forvaringsforbud.

e Visaknar ett reklam- och framjandeférbund (liknande for alkohol). Detta borde ingatt i remissforslaget.
Nikotin- och tobaksvaror ska inte anvandas som lock- eller kampanjvara hos fysiska och digitala
forsaljningsstallen.

Alkohol

e Att servera alkohol ska inte jamféras med matservering - regelverk kring alkohol ska fortsatta utifran
folkhalsoperspektiv, inte utifran restaurangers foretagsekonomi. | forslaget om férandrat krav pa mat
anges att det ar "betungande fér serveringsstéllen att tvingas servera mat efter klockan 22.00.”

Vi avstyrker detta forslag eftersom det ar alkoholserveringen som ska begransas, inte utbudet av mat.

e Braforslag nar det galler alkoholdrycker pa fartyg.

e Braforslag att tydliggora serveringstid for alkohol i cateringsammanhang.
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e Vi motsatter oss forslaget att mojliggdra provsmakning av alkohol hos tillverkare. Alkohol ar inte vilken vara
som helst - bruket maste begransas av omsorg om manniskor. Att pa detta satt 6ppna for provsmakning 6kar
tvartom tillgéngligheten. Skulle lagstiftaren dnda valja att ga vidare med forslag om att tillata provsmakning
bor det atminstone forknippas med krav pa ansékan hos kommunen istéllet for enbart anmalan.

e Bra forslag att forbjuda kommersiellt framjande av detaljhandel och privatinforsel av alkoholdrycker.

e Braforslag att utvidga krav pa informationstexter (varningstexter) fran det som idag endast géller tryckta
medier till alla former av marknadsforing, oavsett i vilket medium det sker. Vi ser garna att man dven ser dver
varningstexterna som kan bli annu tydligare om alkoholens risker. Vi 6nskar dock att man gar annu langre och
helt férbjuder marknadsforing av alkoholprodukter.

Lustgas

e Viser med oro pa hur anvdndning av lustgas anvdands som berusningsmedel. Darfor &r det bra att det foreslas
en ny lag som begransar mangden som en privatperson ska fa képa samt att aldersgrans infors. Vi ser dock
behov att detta foljs upp och att ytterligare begransningar kan behdva goras.

Marknadsféring

e | remissen namns "marknadsféring av alkohol". Vi foreslar att ordet “marknadsforing” inte anvands i
beskrivningar av tillgangligheten nar det galler alkohol, lustgas, nikotin- och tobaksvaror. Dessa varor behover
ingen marknadsforing eftersom tillgangligheten ska begrénsas.

Tillsyn

e | forslaget ges Folkhalsomyndigheten i uppdrag att ha tillsynsansvar over att de foreslagna lagarna och
foreskrifter foljs. Vi framhaller att det maste avsattas resurser sa att detta kan genomforas i praktiken.
Det galler aven for polisen som ocksa foreslas fa i uppdrag att se till att de nya lagarna efterlevs.

Regelverk, villkor, straff

o | forslagen om likabehandling av ansdkningar med mera, vill vi att inblandade myndigheter har en fortsatt
restriktiv hallning och avstar fran lattnader i regelverk, villkor och straff. De produkter som utredningen
behandlat ar inget som kravs for ett gott liv. Istdllet férorsakar de stora samhallskostnader och forkortar livet
for stora anvandargrupper. For detta finns omfattande forskning och evidens i Sverige och i 6vriga varlden.
Vidare ar det manga anhoriga - barn, unga och vuxna - som drabbas negativt av narstaende med
beroendeproblematik.
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